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Educacao profissional em nivel médio em saude
integrada as disciplinas da area de ciéncias da
natureza e suas tecnologias

Espelho de Resposta

Pontuacdo da Questédo Discursiva conforme Anexo Il do Edital n® 2, de acordo com a Unidade
detentora da vaga.

Espera-se que o candidato, no desenvolvimento do tema, tenha feito considera¢des técnicas
adequadas sobre 0s seguintes pontos:

a) Qual sua suspeita clinica sobre este quadro de “nauseas e vomitos”? E qual sua conduta perante o quadro?
- Hepatite medicamentosa / hepatotoxicidade pelo esquema RHZE, evidenciada pela elevagdo das
transaminases acima de 3 vezes o valor de referéncia, pois a mesma se apresenta com sintomas — nauseas
e vomitos.

- Suspensédo do esquema RHZE e monitoramento da funcdo hepética (TGO e TGP) a cada 3 a 7 dias até
atingir niveis normais.

- Re-introdugcédo droga a droga apds normalizacdo das transaminases, iniciando com Rifampicina +
Etambutol, seguida da Isoniazida, e por ultimo a Pirazinamida.

- Avaliacdo da necessidade de iniciar um esquema alternativo imediatamente, em casos de doencas
hepaticas prévias ou gravidade do paciente que ndo possa esperar re-introducao droga a droga.

b) Por se tratar de uma paciente que faz parte de um grupo de alta vulnerabilidade social, que outros agravos
VOcé pesquisaria, e que estratégias de cuidado adotaria, visando um melhor controle da salde desta
paciente?

- Testagem anti-HIV.

- Testagem de Hepatites B e C.

- Avaliacdo das condi¢Bes de moradia e possibilidade de beneficio social.
- Orientaces dobre forma de contaminacgdo e disseminac¢édo do bacilo.

¢) Tendo em vista a dificuldade de adeséo ao tratamento pela referida paciente, quais séo os desafios para o
controle da tuberculose, e quais sdo as possiveis estratégias visando o alcance de um tratamento completo
para a doenca em questéo?

- Adesao ao tratamento, tendo em vista do longo periodo de duragdo — minimo 6 meses.
- Avaliar necessidade de Terapia Diretamente Observada (TDO).

- Avaliacéo e rastreio dos contatos e familiares do paciente.

- Considerar equipe de Consultério na Rua, visando maior adesao da paciente.



