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Espera-se que o candidato, no desenvolvimento do tema, tenha feito considera¢des técnicas
adequadas sobre 0s seguintes pontos:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

a)

A globalizagao da economia, a crise ambiental e climatica, o consumo irracional de bens e servicos,
aliados a pouca efetividade das acdes de controle de doengas, contribuem para o aumento da
incidéncia de arboviroses no Brasil. A dengue é arbovirose prevalente no pais e de maior
importancia no mundo. Caracteristicas do territdrio e da doenca possibilitam compreender as
condicdes e 0s cenarios provaveis para a ocorréncia e o enfrentamento ao evento.

A vigilancia em salde e suas estruturas operacionais (vigilancia epidemioldgica, vigilancia sanitaria,
vigilancia em salde ambiental e vigilancia em salde do trabalhador), os Centros de Informactes
Estratégicas de Vigilancia em Saude (Cievs) e as orientagBes do Ministério da Saude/Secretaria
de Vigilancia em Saude, colaboram de forma coordenada para o enfrentamento da doenca em
5.570 municipios.

Os Centros de Informacgdes Estratégicas de Vigilancia em Salde (Cievs) na Rede Nacional de
Vigilancia, Alerta e Resposta as Emergéncias em Saude Publica no ambito do SUS (Rede VigiAR-
SUS) séo estruturas suporte as Redes de Atencao a Saude do SUS (RAS-SUS) nos territorios. Em
ambito internacional, o Regulamento Sanitario Internacional (RSI) é documento central para o
desenvolvimento de agdes.

As RAS-SUS devem ter resposta rapida e oportuna, consoante com o Ministério da
Saude/Secretaria de Vigilancia em Salde para situacdes epidémicas, que se constituam em
emergéncia de salde publica em ambito nacional. O calendario do Programa Nacional de
Imunizacdo (PNI) e as prioridades da vacinagdo contra dengue, restrita a populacdes e territérios
prioritarios.

A Unido, os Estados e os Municipios criam as condicdes necessarias para o cumprimento da
responsabilidade sanitaria, em seus territérios, devem ofertar acdes de promog¢éo, prevengao,
vigilancia e controle, tratamento e recuperacgéo para a integralidade do cuidado.

A intersetorialidade, a interdisciplinaridade e a interprofissionalidade s&o dispositivos que
respondem a heterogeneidade, a diversidade, a complexidade e a dindmica do mundo atual, na
busca de solucdes para problemas de salude, por meio da complementaridade, reciprocidade, e
vinculo com a populacdo no processo de informacao-decisdo-acdo, a fim de garantir acesso
equanime com a unido de esfor¢os para ter melhores resultados.

O tripé informacédo-educacdo-comunicacao séo tecnologias de uso no processo de construcdo de
consciéncia sanitaria, articulam dados dos sistemas de informacg&o do SUS com aqueles advindos
de diferentes esferas de gestdo do sistema, para produzir e comunicar informagfes que esclaregcam
a populacao de territorios sobre a situacao geral da dengue, mas também sua particularidade e
singularidade nas diferentes escalas territoriais. Os Agentes de Combate as Endemias e os



Agentes Comunitarios de Saude séo trabalhadores indispensaveis em cenario epidémico, dada a
poténcia e capilaridade do trabalho que realizam nos territorios.

h) Mobilizagao e a participagdo comunitaria, juntas ao controle social, ampliam o ciclo de vigilancia e
controle de uma epidemia, por serem instancias de fala, reinvindicacdo e controle por parte da
populacao, em relacdo ao evento e as acdes do poder publico.

i) No Brasil, a pandemia da Covid-19 mostrou as fortalezas e poténcia do SUS, e a resiliéncia dos
trabalhadores da salde. Evidenciou desigualdades sociais e iniquidades em saude, decorrentes
de processos espoliativos da globalizac&o e do neoliberalismo, exemplificados na crise ambiental
global, que amplifica as chances da ocorréncia de doencas transmissiveis, em particular as
arboviroses. Produzir mais salide e menos doenca suscita enfrentar as desigualdades sociais;
redistribuir a riqueza material; redefinir a relagdo homem-natureza, e criar oportunidades para que
todo cidaddo(d) possa ter vida digna, com direito a saude e a cidade.

O aumento da incidéncia e disseminacdo da dengue no Brasil € um processo complexo,
influenciado por mudltiplas determinacdes (sociais, ambientais e climaticos), as quais, de forma
sinérgica, podem gerar um cenario epidémico. Ressalta-se dentre estas, globalizacdo da economia,
urbanizacao desordenada, consumo crescente de produtos ultraprocessados embalados em plastico,
condicdes sanitarias precarias, controle nao efetivo do mosquito, disseminacéo e infestacao do vetor
no ambiente urbano, mobilidade humana e mudancas climaticas.

Dengue é uma das mais importantes arboviroses transmitidas por mosquitos ao homem no
mundo, em fun¢é@o da sua morbidade e mortalidade. Sua ocorréncia € ampla, atinge principalmente
paises tropicais e subtropicais, onde as condi¢cBes climaticas e ambientais favorecem o
desenvolvimento e a proliferacdo do vetor Aedes aegypti. E uma doenca infecciosa febril aguda
causada por virus e apresenta quatro sorotipos, DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4. No Brasil, os
virus da dengue sé&o transmitidos pelo mosquito fémea infectado, e pode causar tanto a manifestacao
classica da doenca quanto a forma hemorragica, vai depender de: tipos de virus, infeccdo anterior por
dengue, aspectos da pessoa como doengas cronicas, e a configuragao do territorio. Os sintomas séo,
febre, nauseas, dor de cabega e no corpo, e ha individuos assintoméaticos. Manchas vermelhas na pele,
sangramentos (nariz, gengivas), dor abdominal intensa e vomitos continuos podem indicar sinal de
alerta para dengue hemorragica, que é um quadro grave, pode ser fatal e necessita de atencdo médica
imediata. O tratamento inclui hidratagé@o oral que deve ser abundante em todos os casos, ou venosa
em hospitalizagéo.

Devido & presenca do vetor no ciclo de transmissédo da doenc¢a, uma epidemia de dengue esta
diretamente relacionada a concentracao da densidade do mosquito, ou seja, quanto mais insetos, maior
a chance de ocorrer o evento. E importante conhecer as condi¢ées do territério e os habitos do vetor,
para combaté-lo como forma de prevencéo. Os ovos ndo sao postos diretamente na dgua limpa, mas
milimetros acima de sua superficie, em recipientes como latas e garrafas vazias, pneus, calhas, caixas
d’agua descobertas, pratos de vasos de plantas ou outros que possam armazenar agua de chuva.
Quando chove, o nivel da agua sobe, entra em contato com os ovos e esses eclodem em poucos
minutos. A ocorréncia de dengue segue um padréo sazonal, com aumento da incidéncia de casos no
verdo (dezembro, janeiro, fevereiro e margo), com temperaturas e umidade relativa do ar elevadas.

Para evitar ou enfrentar uma epidemia de dengue a Vigilancia em Saude (VS) necessita:
monitorar a deteccdo oportuna da circulacéo viral, com alerta para mudancas no padrdo de circulacdo
dos arbovirus; construir, manter, alimentar e retroalimentar sistemas de informacdes especificos, para
acompanhar a arbovirose e construir indicadores epidemiolégicos que orientem acdes e avaliem a
efetividade dos programas de prevencgdo e controle, e apoiar estudos e pesquisas que aprimorem a
vigilancia e o controle; monitorar a ocorréncia de casos graves e manifestagdes atipicas; contribuir para
a reducdo da magnitude de ocorréncia do evento, com identificacdo oportuna de areas com maior
numero de casos, para orientar agdes integradas de prevencao, controle e organizac¢ado da assisténcia;
investigar, em tempo oportuno, 6bitos suspeitos ou confirmados mediante identificacdo de seus
possiveis determinantes, e definir estratégias para melhorar a assisténcia aos casos, evitando novos
Obitos, e fornecer indicadores epidemiologicos e entomoldgicos que apoiem as acdes de controle da
arbovirose.

Os Centros de Informacdes Estratégicas de Vigilancia em Salde (Cievs) sdo unidades de
inteligéncia epidemioldgica fundamentais, que estdo em alerta e atuam todos os dias do ano em periodo
de 24hs. Séo vinculados a Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS) como unidade operacional que
organiza e responde a demandas como ponto focal nacional do Regulamento Sanitario Internacional
(PFN-RSI). Além da atribuig¢&o internacional, o Cievs nacional realiza comunicagdo com as Secretarias
Estaduais e Municipais de Saude com o objetivo de detectar, monitorar e responder em tempo oportuno
aos eventos de salde (inusitados, inesperados ou com alteraces no padrdo epidemiolégico) e avaliar
se eles apresentam importancia em salde publica de carater nacional ou internacional.



A Politica Nacional de Vigilancia em Salde (PNVS) estabelece que os trés entes federados,
em seus ambitos de gestao, e articulados aos Cievs, devem contribuir para o cumprimento das acdes
de vigilancia: epidemioldgica - coleta, processamento, andlises e interpretagédo de dados, divulgacao
informacdes, investigacdo de casos e surtos, analise de resultados, recomendacdo e promocao de
medidas de controle; sanitaria - intensificar inspecdo e educacdo sanitaria em areas de maior
incidéncia de casos junto ao comércio de bens e servicos de interesse da saude; salde ambiental -
identificar condicBes favoraveis a proliferacdo de focos e do vetor, para promoc¢ao, prevencado e
controle, e salde do trabalhador — aferir a qualidade e seguranca do trabalho, condi¢cdes do ambiente
laboral da rede de servigos de salde e recomendacdo de medidas de protecéo e controle.

O territério brasileiro tem dimenséao continental, é diverso, heterogéneo e abriga diferengas em
multiplas dimensdes (geogréfica, social, politica, econdmica, ambiental, sanitaria e cultural), o que
transforma qualquer problema de salide em arcabougo complexo, do ponto de vista tedrico-explicativo
e pratico- operacional. Nessa perspectiva, € fundamental incorporar aos processos de trabalho das
Redes de Atencdo a Saude (RAS) do Sistema Unico de Saude (SUS) alguns dispositivos que podem
fortalecer a praxis sanitaria, como a interdisciplinaridade, a intersetorialidade e o trabalho
interprofissional.

A interdisciplinaridade responde a diversidade, a complexidade e a dindmica do mundo atual,
para compreensao da determinacao social na ocorréncia e proliferacdo de arboviroses, possibilitando
ressaltar a multidimensionalidade do problema, que requer diferentes tipos de informacdes -
epidemiolégica, clinica, ambiental, comportamental, social e cultural, além de incorporar valores,
atitudes e crengas que se encontram no universo das representacdes dos atores sociais que vivenciam
uma situagao epidémica.

No SUS a intersetorialidade articula experiéncias e saberes para solucionar problemas,
complementaridade, reciprocidade e vinculo para a acdo, com a introducdo de nova maneira de
planejar, executar e controlar a prestacéo de servigos, a fim de garantir acesso igual aos desiguais, e
unir esforgos para melhores resultados, do que se obteria trabalhando de forma isolada. Por essa razéo,
é ferramenta central de politicas publicas saudaveis e de promog¢éo da saude, que além de somar
outros setores na acgao, extrapola os limites do aparelho estatal efetuando maior articulagdo com a
populagdo, com o propoésito de somar forgas, potencialidades e recursos para a solu¢éo de problemas
inusitados.

O trabalho interprofissional amplia o entendimento do processo saude-doenga, dos processos
de trabalhos e das intervencdes nos territérios, na perspectiva da universalidade, da equidade e da
integralidade do cuidado. Préaticas colaborativas interprofissionais séo importantes instrumentos de
reorganizagéo do trabalho, e auxiliam na construcdo de novo modelo de atencdo — preciso, efetivo e
seguro. Equipes interprofissionais influenciam positivamente as acfes de saude; melhoram a
comunicacdo, interacdo, cooperacdo e a tomada de decisdo entre pares; reduzem conflitos;
estabelecem maior flexibilidade, e estimulam a educag¢do permanente para qualificar profissionais a
atuarem em demandas complexas, com praticas eficazes, satisfatérias e de melhor qualidade.

Em uma epidemia de dengue a transmissao da doenca é muito rapida. A informacéo, a
educacgdo e a comunicacgdo sdo tecnologias potentes para o processo de construcdo de consciéncia
sanitaria na populacao. Informacao resulta do acimulo de dados e evidéncias que o sistema de saude
produz, com as quais se esclarece a sociedade sobre situac6es emergentes e as medidas de protecéo,
vigilancia e controle a serem tomadas. Educagdo como pratica social comprometida com a liberdade e
a emancipacao dos sujeitos, deve ser implicada e envolver as pessoas desde a discussdo do problema
até o desenho de solugBes, tornando-as corresponsaveis das propostas pactuadas. Comunicacao, por
meio de aboradagens multifacetadas e multidisciplinares, alcanca diferentes audiéncias e compartilha
informacdes relacionadas a salude com o objetivo de influenciar, engajar e apoiar pessoas,
comunidades, profissionais de salde, grupos, formuladores de politicas, e o publico para defender,
introduzir, adotar ou sustentar um comportamento, uma prética ou politica que, em Ultima analise, deve
melhorar a situacéo de saude de diferentes populages.

Mobilizacdo e participagdo social junto com o controle social, impulsionam o ciclo de vigilancia
e controle de uma epidemia, por se constituirem como instancias de fala, reinvindicacdo e avaliacédo
permanente da populagdo, em relacdo ao evento e a agdes do poder publico, para contencdo e
remediacdo do processo epidémico. Em comunidades vulnerabilizadas, a voz do territério deve
estabelecer comunicacdo ativa com o0s sevicos de salde, para mobilizar pessoas e grupos a
participarem de ac¢des, que ampliem a compreensao e as respostas aos problemas que antecedem e
decorrem de uma epidemia por arbovirose. O dialogocismo precisa permear a definicdo das
inervencgdes que melhor se adequem as caracteristas da doenga e sua configuracdo no territorio. O
controle social, como instancia formal do SUS, deve incorporar as contribuicdes dos territorios,
sistematizando-as para orientar a tomada de decisdo quanto aos gastos publicos e sua efetiva
utilizac&o para superacdo do processo epidémico.



O sistema de salide brasileiro e seus trabalhadores, mostraram na pandemia da Covid-19, forca
e resiliéncia frente ao descaso e o descrédito do governo federal as evidencias cientificas e as medidas
de vigilancia e controle preconizadas. Também foram visibilizadas fragilidades e ameacas decorrentes
das desigualdades sociais e iniquidades em saude, no centro de uma crise ambiental global, que exp6s
as mazelas do capitalismo e do neoliberalismo como processos nocivos a vida do planeta. Por essas
razdes, € possivel afirmar crenca e confianca no SUS diante de uma epidemia de dengue, com a
exigéncia de efetivar a intersetorialidade, a interdisciplinaridade e a interpofissionalidade nos processo
de trabalho das RAS-SUS, como suporte as acdes de vigilania em salde e superacao da epidemia.
Além disso, para melhorar as condi¢cdes de vida e salde da populacdo, € urgente consolidar a
democracia em um projeto de pais que distribua, de forma equanime, a riqueza material da sociedades,
como possbilidade de aprimorar a autonomia e a liberdade individual e coletiva, para seguir na vida
com saude e dignidade.



