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TE43
Saude do trabalhador

Espelho de Resposta

Pontuacdo da Questédo Discursiva conforme Anexo Il do Edital n® 2, de acordo com a
Unidade detentora da vaga.

Espera-se que o candidato, no desenvolvimento do tema, tenha feito consideragdes técnicas
adequadas sobre 0s seguintes pontos:

- Riscos bioldgicos, mecanicos/acidentes de trabalho, ergonémicos e psicossociais.

- Medidas preventivas, de protecdo e de promog¢éo da saude individual e coletiva (imunizagéo,
implementacdo de medidas ambientais e ergondmicas para prevencdo de acidentes com
perfurocortantes e de distarbios osteomusculares relacionadas ao trabalho - DORT, notificagdo
de casos de acidente de trabalho, melhoria dos processos e da organizacdo do trabalho,
desenvolvimento de estratégias de comunicagdo e informacdo em salde do trabalhador,
atividades educativas e participativas com coletivos de trabalhadores, incluindo gestores).

- Orientacdo e encaminhamento para investigacdo do quadro clinico (sofrimento/adoecimento
mental, climatério, alteragdo do sono, obesidade, lombalgia).

- Precarizacao e divisédo sexual do trabalho (intensificacdo do trabalho, atividades domésticas e
de cuidado, dupla e tripla jornada de trabalho, baixos salarios, inseguranca laboral).

- Abordagem da saude mental no trabalho, assédio moral e racismo.



