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Enfermagem - Terapia intensiva neonatal

e pediatrica

Espelho de Resposta

Pontuacdo da Questdo Discursiva conforme Anexo Il do Edital n® 2, de acordo com a Unidade

detentora da vaga.

Espera-se que o candidato, no desenvolvimento do tema, tenha feito considera¢des técnicas
adequadas sobre 0s seguintes pontos:

1.

O candidato deve fornecer uma resposta precisa e concisa a questdo, identificando
corretamente a asfixia perinatal como a principal causa de parada cardiorrespiratéria (PCR) em
neonatos na sala de parto.

O candidato deve identificar corretamente 0s principais sinais clinicos que indicam a
necessidade de iniciar a reanimag¢éo neonatal em recém-nascidos na sala de parto. Isso inclui
a auséncia de respiracéo ou choro, a falta de movimentos respiratérios regulares, e um tonus
muscular inadequado, indicando n&do apresentar boa vitalidade.

O candidato deve abordar de forma abrangente e detalhada as etapas iniciais da reanimagéo
neonatal, demonstrando compreensdo dos procedimentos essenciais e dos parametros a
serem monitorados durante o processo. Isso inclui a descricdo precisa das a¢Bes a serem
tomadas para garantir a manutencao da normotermia e das vias aéreas pérvias, bem como a
avaliacéo rapida e precisa da frequéncia cardiaca (FC) e da respiracéo do recém-nascido (RN).
O candidato deve ter explicado como posicionar o RN, verificar e assegurar a permeabilidade
das vias aéreas, e iniciar a ventilacdo com pressao positiva (VPP), quando indicado. Deve ter
fornecido orientacdes claras sobre a técnica adequada de ventilagéo, incluindo o uso correto
da mascara facial, ajuste da pressao inspiratoria e frequéncia de ventilagdo.

Além disso, espera-se que o candidato tenha discutido os critérios para decidir continuar,
modificar ou interromper as manobras de reanimacao, destacando a importancia da melhora
ou estabilizacdo da FC, retorno da respiracao espontanea e melhora do tdnus muscular como
indicadores de eficicia das intervencdes. A abordagem de situagBes especificas, como a
necessidade de massagem cardiaca, fornecendo orienta¢c@es claras sobre a técnica adequada
e frequéncia. O momento de iniciar abordagem medicamentosa em casos de falha de resposta
inicial, também deve ter sido pontuada.

Em resumo, espera-se que o candidato tenha apresentado uma resposta completa, precisa e
fundamentada nas diretrizes clinicas atualizadas, demonstrando profundo conhecimento sobre
as préaticas de reanimacdo neonatal e a capacidade de aplicar esses conhecimentos em
situagfes praticas.

O candidato deve abordar de forma precisa e abrangente 0 momento adequado para iniciar a
administracdo de medicamentos durante a reanimac¢do neonatal, identificando a adrenalina
como farmaco preferencial para tratar a bradicardia neonatal, e sendo indicada quando a FC



permanece persistentemente abaixo de 60 bpm, apesar das medidas de reanimagéo inicial,

como ventilagéo efetiva e massagem cardiaca adequada.
Além disso, espera-se que o candidato tenha fornecido informagfes de que a via preferencial

€ a endovenosa, geralmente realizada através da veia umbilical.



